
北都保健福祉専門学校
HOKUTO COLLEGE OF HEALTH AND WELFARE

学費負担を大幅に軽減！国・自治体の給付支援制度

●専門実践教育訓練給付金の給付生となった場合　　　　　当該給付金との差額があった場合、差額分を就職後に給付を受けることができます。
●専門実践教育訓練給付金の給付生になれなかった場合　　ひとり親家庭自立支援教育訓練給付金として支援を受けることができます。

入学時に基本手当の支給期間が残って
いる場合は、入学後も支給されます。基本
手当の支給終了後、残りの在学期間につい
て教育訓練支援給付金が支給されます。

モデルケース　～基本手当日額が約5,000円だった場合（目安）～
約3,000円（基本手当日額の60％相当）
約1,080,000円 卒業までの給付額：約3,240,000円

教育訓練支援給付金の日額
年間給付額

｜ 

理
学
療
法
士
・
看
護
師 

｜
国
家
資
格
取
得

社会人からの
医療職挑戦。

未来を拓く、
確かな技術と
人間力。

卒業後

３年間最大 120万円

1年次
40万円

※年間上限40万円

2年次
40万円

3年次
40万円

在学中 卒業後 卒業後

卒業後１年以内に
資格取得、

被保険者となる就職で

※年間上限48万円 ※上限額24万円

48万円

卒業後の賃金が入学前と
比較して5％以上UPで

24万円

基本手当
（失業手当） 教育訓練支援給付金（60％）

離
職 支給終了 訓練開始（入学） 訓練終了（卒業）

＋ ＋

３年間最大 120万円看護 理学

※年間上限40万円

在学中

4年間最大 160万円

＋

＋

＋

1年次
40万円

2年次
40万円

3年次
40万円＋ ＋ 4年次

40万円＋

３年分最大 60万円看護 理学

※年間上限20万円

卒業後１年以内に資格取得、
被保険者となる就職で

修業年限×
20万円

4年分最大 80万円

本校で教育訓練を受け資格取得、就職すると最大192万円の給付を受けられる制度。
雇用保険の被保険者期間など一定の適用条件がありますので、詳細はハローワークにご相談ください。

さらに、入学時に45歳未満の離職者が一定の条件を満たすと本校在学期間中（最大３年間）
基本手当日額の60％の支給を受けることができます。

ひとり親家庭で児童扶養手当の支給を受けているなどの条件を満たすと、
在学期間中の生活支援給付を受けることができます。

 
ひとり親家庭の方が対象で、専門実践教育訓練給付金と同時に給付生となることができます。
こちらの制度はハローワークの専門実践訓練給付金より給付率が高く、同時申請をおすすめします。

専門
実践訓練
給付

ひとり親
家庭支援

北都
保健福祉
専門学校

❶～❸の
訓練給付と
併せて受給
できます。

３年間最大 
413万円

看護

理学

4年間最大 
533万円

市民税非課税世帯　　　月額100,000円-在学期間の最後の1年間は140,000円
市民税課税世帯　　　　月額70,500円-在学期間の最後の1年間は110,500円

高等職業訓練促進給付金

市民税非課税世帯　　　 50,000円　　市民税課税世帯　　　 25,000円

修了支援給付金（支給は卒業時の1回のみ）

❷教育訓練支援給付金
（問い合わせハローワーク旭川）

❶専門実践教育訓練給付金
（問い合わせハローワーク旭川）

❸ひとり親家庭自立支援教育訓練給付金
（問い合わせ旭川市役所または上川総合振興局）同時にハローワークにもご相談ください。

❹ひとり親家庭高等職業訓練促進給付金
（問い合わせ旭川市役所また上川総合振興局）
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社会人学生に   インタビュー

北
都
は「
年
齢
に
関
係
な
く
支
え
合
え
る
環
境
」

社
会
人
経
験
で
培
っ
た
経
験
が
学
習
・
実
習
に
活
き
る
。

理学療法学科 4年

佐藤　直樹

看護学科 3年

西脇　毬恵
看護学科 2年

竹内　いづみ

看護学科 2年

中島　陽子

理学療法学科 3年

太田　翔

看護学科
2026年3月卒業 旭川赤十字病院就職

中川　斗紀生

年齢・クラスメートとの関係

学習・ブランクについて

実
習・演
習
で
実
感
す
る
社
会
人
の
強
み

入学のきっかけ・決断

学
校
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
に
つ
い
て

未
来
の
入
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　現役生とは４学年違うため、クラスに馴染めるのか、授業に
ついていけるのか非常に不安でした。ですが、年齢を気にして
いたのは自分だけで、周りの友達が気さくに話しかけてくれま
した。授業でわからなかったところなども一緒に取り組んでく
れたおかげで、クラスに馴染むことができ、試験も乗り越える
ことができています。
　今では、休みの日でも飲みに行ったり遊びに行くほど、仲の
良い友達ができて、楽しい学校生活を送れています。年齢の差
なんかは関係ないのだなと強く実感しました。

　私は大学を卒業してから看護の道に進むことを
決めました。入学前は年齢差に少し不安もあり
ましたが、実際は年齢に関係なく支え合える環境
で、壁を感じることはありませんでした。大学を卒業
してからでも、あるいは違う道を歩んできた方で
も、新たに挑戦することはできます。一度進路を
考え直して選んだこの道だからこそ、覚悟もより
強くなりました。「遅すぎる」ことは決してありませ
ん。自分の可能性を信じて、一緒に新しい一歩を
踏み出しましょう。

　放課後、技術練習をしていると笑顔の先生が「何してるの？」
と来てくれてアドバイスをくれたり、技術チェックをしてくれる
サポート体制が整っています。
　毎日、学校が閉まるギリギリまで先生が練習に付き合って
くれて、学生に向き合う真摯な姿勢を感じ、北都に入学して
良かったと思います。
　先生と技術の話だけでなく、他愛にない話もするので和やか
な雰囲気で練習でき、また、先生との信頼関係も築くことがで
きていると感じます。

　私が入学を決めたきっかけは、自分の人生を振り
返るタイミングがあったことです。その中で「死ぬときに
後悔しないためには何が必要だろう」と考えました。
　そして、看護師にチャレンジしなかったことこそが、
後悔として残るのではないかと気づきました。年齢的
に記憶力や体力への不安はありましたが、挑戦しな
いまま過ごす方がきっと後悔すると思いました。
　そんなとき、信頼する知人からの強力な後押しを
受け、思い切って一歩を踏み出すことができました。

　正直、入学前は勉強についていけ
るか不安でしたが、実際に学び始め
ると専門知識の奥深さや面白さを
実感しています。
　社会人経験で培った「情報収集
力」や「計画性」も、日々の学習に大
いに役立っています。大切だと思った
ことは必ずメモを取り、それを軸に
復習を重ねることで、理解を着実に
深めることができています。ブランク
はありましたが、経験があるからこそ
主体的に学べていると感じています。

　私はこの学校に入学する前、自動ドアメーカーで
勤務していました。自動ドアという専門性の高い
分野に携わる中で、業務には高度な専門知識が
求められていました。特にお客様対応においては、
専門知識のない方に対して、専門用語をかみ砕い
て伝えることや、お客様がどの程度理解されている
のかを把握しながらわかりやすく説明することを
常に心掛けてきました。
　この経験は、看護学生としての実習の場にお
いても活かすことができました。自身の疾病や今
後の治療・手術に対して大きな不安を抱える患
者に対し、病状や現状を誤解のないように説明
するとともに、患者の思いや不安に丁寧に耳を
傾ける関わりができたと感じています。
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